
Südtirol-Puls 
Polso dell‘Alto Adige

Mütter, Familien und Betreuung

Madri, famiglie e assistenza

Bozen, 08. Mai 2026

Bolzano, 08 maggio 2026



Zeitraum der Befragung: 28.04. - 04.05.2026

Periodo dell‘indagine: 28/04 – 04/05/2026

Abgeschlossene Interviews: 1.399 Interviews

Interviste completate: 1.399 interviste

Repräsentativität: Ergebnisse gewichtete nach Altersklasse, Bezirksgemeinschaft, 
Geschlecht und Muttersprache

Rappresentatività: risultati ponderati per fascia d’età, comunità comprensoriale, 
genere e lingua madre

Methode: vollständig standardisierte online Befragung

Metodo: sondaggio online integralmente standardizzato

Projektübersicht / Panoramica del progetto
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Strukturdaten / Dati strutturali
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3+ Personen Haushalt / nucleo familiare di 3 o più pers.

2 Personen Haushalt / nucleo familiare di 2 persone

1 Personen Haushalt / nucleo familiare di 1 persona

Pflichtschule / scuola dell'obbligo

Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità

Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a

Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile

weiblich / femminile

ladinisch / ladino

italienisch /italiano

deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni

51-65 Jahre / anni

36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città

Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco

Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina

Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria

Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato

Bozen / Bolzano
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Wertschätzung der Mütter - Valorizzazione delle madri

Denken Sie an die Mütter in Südtirol: Wie gut werden Mütter insgesamt in Südtirol unterstützt und 
wertgeschätzt?
Pensando alle madri in Alto Adige: quanto ritiene che le madri siano complessivamente sostenute e 
valorizzate in Alto Adige?
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3+ Personen Haushalt / nucleo familiare di 3 o…
2 Personen Haushalt / nucleo familiare di 2…
1 Personen Haushalt / nucleo familiare di 1…

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

7,3

←   →
sehr schlecht  sehr gut
per niente  moltissimo

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 7%  3% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = sehr schlecht und 10 = sehr gut.  
Scala da 5 = per niente a 10 = moltissimo.
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Betreuung für Kinder - Assistenza per i bambini

Wie zufrieden sind Sie mit den Betreuungsmöglichkeiten für Kinder (z.B. Kindertagesstätten, 
Kindergarten, Schule, Nachmittagsbetreuung) in Südtirol?

Quanto è soddisfatto/a delle possibilità di assistenza e cura per i bambini (ad es. nidi, scuola dell’infanzia, 
scuola, assistenza pomeridiana) in Alto Adige?
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3+ Personen Haushalt / nucleo familiare di 3 o più…
2 Personen Haushalt / nucleo familiare di 2 persone
1 Personen Haushalt / nucleo familiare di 1 persona

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

7,4

←   →
sehr unzufrieden  sehr zufrieden
per niente soddisfatto/a  molto soddisfatto/a

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 4%  4% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = sehr unzufrieden und 10 = sehr zufrieden.  
Scala da 5 = per niente soddisfatto/a a 10 = molto soddisfatto/a.
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Vereinbarkeit Familie und Beruf - Conciliazione tra famiglia e lavoro

Wie gut ist es in Südtirol möglich, Familie und Beruf miteinander zu vereinbaren?

In che misura ritiene che in Alto Adige sia possibile conciliare efficacemente vita familiare e attività 
lavorativa?
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3+ Personen Haushalt / nucleo familiare di 3 o…
2 Personen Haushalt / nucleo familiare di 2…
1 Personen Haushalt / nucleo familiare di 1…

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

7,1

←   →
überhaupt nicht  sehr gut möglich
per niente  in misura molto elevata

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 6%  3% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = überhaupt nicht und 10 = sehr gut möglich.
Scala da 5 = per niente a 10 = in misura molto elevata.
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Familienpolitik für die Zukunft - Politica familiare per il futuro

Reichen die bestehenden familienpolitischen Maßnahmen aus, um Familien in Zukunft gut zu 
unterstützen?

Le attuali misure di politica familiare sono sufficienti per sostenere adeguatamente le famiglie anche in 
futuro?

6,3
6,9
6,9

6,5
6,5

6,7
6,7

6,8
6,5

6,8

6,8
6,4

7,0
6,9

6,5

7,1
6,6

6,5
6,3

6,7
6,6

6,8
6,6
6,6

6,4
6,6
6,7

6,6
6,7

3+ Personen Haushalt / nucleo familiare di 3 o…
2 Personen Haushalt / nucleo familiare di 2…
1 Personen Haushalt / nucleo familiare di 1…

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

6,6

←   →
völlig unzureichend  völlig ausreichend
del tutto insufficienti  del tutto sufficienti

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 19%  3% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = völlig unzureichend und 10 = völlig ausreichend.
Scala da 5 = del tutto insufficienti a 10 = del tutto sufficienti.
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Fazit - Conclusione

• Die Ergebnisse deuten weniger auf Zufriedenheit als 
auf eine latente Sorge hin: Die Rahmenbedin-
gungen für Mütter und Familien werden in Südtirol 
zwar als funktionierend und stabil wahrgenommen, 
erreichen jedoch kein positives Niveau.

• Die Wertschätzung von Müttern (7,3), die 
Kinderbetreuung (7,4) und die Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf (7,1) bleiben deutlich unter der 
Schwelle von 8,0, ab der Ergebnisse als positiv 
einzustufen sind.

• Auffällig ist, dass Frauen, Befragte unter 35 Jahren, 
Haushalte mit Kindern sowie deutschsprachige 
Südtirolerinnen und Südtiroler alle Themenbereiche 
durchgehend kritischer beurteilen.

• Besonders kritisch fällt die Einschätzung der 
zukünftigen familienpolitischen Maßnahmen aus: 
Mit einem Wert von 6,6 und einem Anteil von 19 %, 

die die schlechteste Bewertung (5) vergeben, zeigt 
sich ein ausgeprägtes Misstrauen, ob die 
bestehenden politischen Instrumente kommenden 
Anforderungen gerecht werden.

• I risultati indicano meno soddisfazione che una 
preoccupazione latente: le condizioni quadro per 
madri e famiglie in Alto Adige sono percepite come 
funzionanti e stabili, ma non raggiungono un livello 
positivo.

• La valorizzazione delle madri (7,3), i servizi di 
assistenza all’infanzia (7,4) e la conciliazione tra 
famiglia e lavoro (7,1) restano chiaramente al di 
sotto della soglia di 8,0, a partire dalla quale i 
risultati possono essere considerati positivi.

• Colpisce il fatto che le donne, le persone 
intervistate sotto i 35 anni, i nuclei famigliari con 
figli nonché le altoatesine e gli altoatesini di lingua 
tedesca valutino in modo sistematicamente più 
critico tutti gli ambiti tematici.

• Particolarmente critica risulta la valutazione delle 
future misure di politica familiare: con un valore di 
6,6 e una quota del 19% che assegna il giudizio 

peggiore (5), emerge una marcata sfiducia sulla 
capacità degli strumenti politici esistenti di 
rispondere alle esigenze future.



niente pessimissmo

coltivare passione e
spirito curioso



rcm solutions GmbH / Srl
Galvanistraße 6/A via Galvani
I-39100 Bozen | Bolzano
Tel. +39 0474 561198
info@rcm-solutions.it

Verwaltungssitz | Sede amministrativa
Handwerkerzone 6 Zona artigianale
I-39030 Terenten | Terento
MwSt./Part.IVA: IT02512530219

Horst Unterfrauner | Christoph Koch | Mathias Brugger


	Standardabschnitt
	Folie 1: Südtirol-Puls  Polso dell‘Alto Adige
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10


