
Südtirol-Puls 
Polso dell‘Alto Adige

Vereine und Ehrenamt

Associazioni e volontariato

Bozen, 10. Juli 2026

Bolzano, 10 luglio 2026



Zeitraum der Befragung: 02.07. - 09.07.2026

Periodo dell‘indagine: 02/07 – 09/07/2026

Abgeschlossene Interviews: 1.184 Interviews

Interviste completate: 1.184 interviste

Repräsentativität: Ergebnisse gewichtete nach Altersklasse, Bezirksgemeinschaft, 
Geschlecht und Muttersprache

Rappresentatività: risultati ponderati per fascia d’età, comunità comprensoriale, 
genere e lingua madre

Methode: vollständig standardisierte online Befragung

Metodo: sondaggio online integralmente standardizzato

Projektübersicht / Panoramica del progetto
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Strukturdaten / Dati strutturali
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Ehrenamtlich nicht tätig / non attivo/a come volontario/a
Ehrenamtlich tätig / attivo/a come volontario/a

3+ Personen Haushalt / nucleo familiare di 3 o più pers.
2 Personen Haushalt / nucleo familiare di 2 persone
1 Personen Haushalt / nucleo familiare di 1 persona

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano
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Wichtigkeit Vereine/Ehrenamt - Importanza associazioni/volontariato

Welche Bedeutung haben Vereine und ehrenamtliches Engagement für den gesellschaftlichen 
Zusammenhalt in Südtirol?

Quale importanza hanno le associazioni e l’impegno volontario per la coesione sociale in Alto Adige?
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9,5
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9,5
9,2

Ehrenamtlich nicht tätig / non attivo/a come…
Ehrenamtlich tätig / attivo/a come volontario/a

3+ Personen Haushalt / nucl. fam. di 3 o più pers.
2 Personen Haushalt / nucl. fam. di 2 persone
1 Personen Haushalt / nucl. fam. di 1 persona

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

9,5

←   →
keine Bedeutung  sehr große Bedeutung 
nessuna importanza  importanza molto elevata

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 1%  65% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = keine Bedeutung und 10 = sehr große Bedeutung .  
Scala da 5 = nessuna importanza a 10 = importanza molto elevata.
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Nachwuchs junger Menschen - Nuove generazioni

Gelingt es Vereinen in Südtirol derzeit ausreichend, junge Menschen unter 30 Jahren für 
ehrenamtliches Engagement zu gewinnen?

Le associazioni in Alto Adige riescono attualmente a coinvolgere in modo sufficiente i giovani sotto i 30 anni 
nel volontariato?
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8,0
7,8

7,6
7,7

7,6
7,9

7,8
7,6

7,5
8,1

8,0
7,8
7,9

7,5

Ehrenamtlich nicht tätig / non attivo/a come…
Ehrenamtlich tätig / attivo/a come volontario/a

3+ Personen Haushalt / nucl. fam. di 3 o più pers.
2 Personen Haushalt / nucl. fam. di 2 persone
1 Personen Haushalt / nucl. fam. di 1 persona

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

7,8

←   →
gelingt gar nicht  gelingt sehr gut
non riescono affatto  riescono molto bene

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 1% weiß nicht/non so = 12% 6% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = gelingt gar nicht und 10 = gelingt sehr gut.  
Scala da 5 = non riescono affatto a 10 = riescono molto bene.
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Öffentliche Unterstützung Ehrenamt - Sostegno pubblico al volontariato

Wie gut werden Vereine und ehrenamtlich Engagierte in Südtirol von der öffentlichen Hand 
unterstützt?

In che misura le associazioni e i volontari in Alto Adige sono sostenuti dalle istituzioni pubbliche?

7,7
7,8

7,7
7,8
7,8

7,7
7,6
7,7

7,9

7,8
7,7
7,8

7,8
7,6

8,4
8,0

7,6

7,7
7,8
7,8

7,6

7,8
7,7

7,0
7,3

7,7
8,0

7,8
7,8

7,7
7,8

Ehrenamtlich nicht tätig / non attivo/a come…
Ehrenamtlich tätig / attivo/a come volontario/a

3+ Personen Haushalt / nucl. fam. di 3 o più pers.
2 Personen Haushalt / nucl. fam. di 2 persone
1 Personen Haushalt / nucl. fam. di 1 persona

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

7,7

←   →
sehr schlecht unterstützt  sehr gut unterstützt
sostegno molto scarso  sostegno molto elevato

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 4% weiß nicht/non so = 14% 8% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = sehr schlecht unterstützt und 10 = sehr gut unterstützt .
Scala da 5 = sostegno molto scarso a 10 = sostegno molto elevato.
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Freizeit- und Erholungsmöglichkeiten - Offerta di tempo libero e relax

Wie gut sind Vereine in Südtirol Ihrer Meinung nach für zukünftige Herausforderungen aufgestellt, zum 
Beispiel Nachwuchs, Bürokratie, Finanzierung oder Digitalisierung?

Quanto sono preparate, secondo Lei, le associazioni in Alto Adige ad affrontare le sfide future, ad esempio il 
ricambio generazionale, la burocrazia, il finanziamento o la digitalizzazione?

7,4
7,3

7,3
7,4

7,3

7,4
7,4

7,3
7,3

7,8
7,1

7,4

7,4
7,2

7,3
7,4

7,3

7,6
7,3

7,1
7,1

7,3
7,3

7,3
7,2
7,2
7,3
7,3
7,4

7,3
7,4

Ehrenamtlich nicht tätig / non attivo/a come…
Ehrenamtlich tätig / attivo/a come volontario/a

3+ Personen Haushalt / nucl. fam. di 3 o più pers.
2 Personen Haushalt / nucl. fam. di 2 persone
1 Personen Haushalt / nucl. fam. di 1 persona

Pflichtschule / scuola dell'obbligo
Berufs-Fachschule / scuola professionale-tecnica

Matura / maturità
Universität / università

nicht erwerbstätig / non occupato/a
Angestellte/r-Arbeiter/in / dipendete-operaio/a

selbstständig / lavoratrice/lavoratore autonomo/a

männlich / maschile
weiblich / femminile

ladinisch / ladino
italienisch /italiano
deutsch / tedesco

65+ Jahre / anni
51-65 Jahre / anni
36-50 Jahre / anni

bis / fino a 35 Jahre / anni

Stadt / città
Land / paese

Wipptal / Alta Val Isarco
Vinschgau / Val Venosta

Überetsch-Unterland / Oltradige-Bassa Atesina
Salten-Schlern / Salto-Sciliar

Pustertal / Val Pusteria
Eisacktal / Valle Isarco

Burggrafenamt / Burggraviato
Bozen / Bolzano

7,3

←   →
sehr schlecht  sehr gut
molto scarse  molto buone

5                              6                              7                              8                9                            10

5 (Hater) = 4% weiß nicht/non so = 15% 2% = (Fans) 10

Skala zwischen 5 = sehr schlecht und 10 = sehr gut.
Scala da 5 = molto scarse a 10 = molto buone.
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Fazit - Conclusione

• Ehrenamt und Vereine sind gesellschaftliche 
Grundpfeiler Südtirols. Mit einem Durchschnittswert von 
9,5 bewerten die Südtirolerinnen und Südtiroler deren 
Bedeutung für den gesellschaftlichen Zusammenhalt 
außerordentlich hoch (65 % vergeben die Höchstnote 10).

• Laut Angaben engagiert sich fast jede zweite Person in 
Südtirol selbst ehrenamtlich, besonders hoch ist der Anteil 
im ländlichen Raum und in größeren Haushalten.

• Die Bevölkerung ist mehrheitlich der Ansicht, dass es den 
Vereinen gelingt, junge Menschen für freiwilliges 
Engagement zu gewinnen (7,8 Punkte). 

• Auch die Unterstützung durch die öffentliche Hand wird 
positiv bewertet (7,7 Punkte).

• Am kritischsten wird die Zukunftsfähigkeit der Vereine 
gesehen. Themen wie Nachwuchsgewinnung, Bürokratie, 
Finanzierung und Digitalisierung werden deutlich 
zurückhaltender bewertet (7,3 Punkte).

• Vereine und Ehrenamt genießen in Südtirol einen 
außergewöhnlichen Rückhalt. Die Bevölkerung sieht sie als 
unverzichtbaren Kitt der Gesellschaft. Der Wunsch für 
die Zukunft ist klar: Die Vereine sollen ihre starke Rolle 
bewahren und gleichzeitig die Herausforderungen von 
Nachwuchs, Bürokratie und Digitalisierung erfolgreich 
meistern.

• Il volontariato e le associazioni rappresentano pilastri 
fondamentali della società altoatesina. Con un valore 
medio di 9,5, la popolazione dell’Alto Adige valuta in modo 
estremamente positivo la loro importanza per la coesione 
sociale (il 65% assegna il punteggio massimo di 10).

• Secondo i dati, quasi una persona su due in Alto Adige è 
attiva nel volontariato, con una quota particolarmente 
elevata nelle aree rurali e nei nuclei familiari più numerosi.

• La maggioranza della popolazione ritiene che le associazioni 
riescano a coinvolgere i giovani nel volontariato 
(7,8 punti).

• Anche il sostegno da parte delle istituzioni pubbliche
riceve una valutazione positiva (7,7 punti).

• L’aspetto valutato in modo più critico riguarda la capacità 
delle associazioni di affrontare il futuro. Temi come il 
ricambio generazionale, la burocrazia, il finanziamento e la 
digitalizzazione ottengono valutazioni più contenute (7,3 
punti).

• In Alto Adige, associazioni e volontariato godono di un 
sostegno straordinario. La popolazione li considera un 
elemento imprescindibile di coesione sociale. Per il 
futuro emerge chiaramente il desiderio di mantenere questo 
ruolo centrale, affrontando con successo le sfide legate a 
giovani, burocrazia e digitalizzazione.



niente pessimissmo

coltivare passione e
spirito curioso



rcm solutions GmbH / Srl
Galvanistraße 6/A via Galvani
I-39100 Bozen | Bolzano
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info@rcm-solutions.it
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I-39030 Terenten | Terento
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